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« Sur le pont d’Avignon, l’on y 
danse, l’on y danse… »  Visite ce 
pont célèbre sur le Rhône.

AVIGNON
Découvre le Palais des Papes et 
fais une dégustation de vins 
avant de sortir (les dimanches, 
i l  y a une dégustation des vins 
et des fromages, mais il  faut 
réserver en avance).

PROVENCE
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NICE
À Nice, la plage est un 
peu plus rocheuse, 
mais très beau.  
Monte-Carlo, Monaco 
n’est que quelques 
minutes de Nice par 
train.  

ÎLE SAINTE MARGUERITE
Prends un bateau depuis le port de Cannes à 
l’Île Sainte Marguerite pour quelques heures et 
pique-nique.  

CANNES
Si tu aimes la plage et les célébrités, viens à 
Cannes et loue une place sur la plage très bien 
soignée.  Visite les marchés et les vieux 
quartiers.  

CÔTE D’AZUR
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FRONTON
Si tu aimes le vin et les visites 
des vignobles, loue une voiture 
et visite le vignoble toulousain : 
Fronton.  Il y a plein de chais et 
de caves à visiter, et la plupart 
font des dégustations.  C’est un 
coin très beau des Midi-
Pyrénées avec de petits villages 
accueillants.  

MIDI PYRÉNÉES
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LA ROCHELLE
Le port de La Rochelle était un 
port très important, indiqué par 
les tours qui le protègent.
Visite l’Aquarium superbe juste 
à côté de la mer.

POITOU-CHARENTES
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BORDEAUX
Fais un peu du shopping à la rue Sainte Catherine, la rue piétonne la plus longue en France.
L’Office du Tourisme organise de voyages d’une journée pour visiter de vignobles, et aussi des 
dégustations de vins et de fromages en ville.  Réserve-les en avance !

AQUITAINE
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MONT SAINT MICHEL
Mont St Michel…le site le plus visité de la France.  Avec tous ces touristes et une seule 
rue…tu vois le problème ?  La foule peut casser la magie de cet endroit, mais c’est vrai 
qu’il est beau quand même.  

BASSE-NORMANDIE
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CARCASSONNE
À une heure de Toulouse, 
Carcassonne est une bonne idée 
pour passer une journée.  Visite 
le Château Comtal et mange du 
bon cassoulet parmi cette ville 
classée UNESCO.

LANGUEDOC-ROUSILLON
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Il y a de ruines 
romaines partout.  Il 
faut voir le temple de 
Diana et la Maison 
Carrée.

 Les arènes romaines à Nîmes sont 
les mieux préservées du monde.

NIMES
Voyage dans l’Histoire romaine de la France.

LANGUEDOC-ROUSILLON
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CHARTRES
Notre Dame de Chartres est un 
site important pour les dévoués 
de la Vierge.
Admire les vitraux magnifiques 
de cette Cathédrale; Chartres 
est connu pour les vitraux.  Il y 
a également un musée à 
Chartres consacré à cet art.  

CENTRE
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Passe un bon après-midi dans l’ancienne usine 
LU qui est maintenant ‘Le Lieu Unique’ et qui 
fonctionne comme café, bar, restaurant, 
librairie, galerie d’art, boutique et centre 
culturel dans le même espace.

Visite le Château des Ducs de Bretagne 
en centre-ville.

NANTES
Juste devant la gare, le Jardin des Plantes à Nantes 
est un des jardins des plantes les plus beaux de la 
France.  

PAYS DE LA LOIRE
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LA BAULE
Sur la frontière bretonne situe 
la plage et le village de la Baule.  
Même en hiver ce village est 
vivant et agréable à visiter.
Il faut absolument manger de 
crêpes bretonnes ici (les 
authentiques sont faits avec le 
blé noir de Bretagne).  La 
Crêperie La Bôle sur l’avenue 
Général de Gaulle est 
gastronomique !
Si tu arrives à la Baule par 
train, descend à la gare la 
Baule-Escoublac, qui est la gare 
de la Baule le plus près du 
centre.

PAYS DE LA LOIRE
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BESANÇON
Visite la Citadelle et 
son Musée de la 
Déportation et de la 
Résistance.  Après, 
réf léchis sur le musée 
en visitant le parc des 
animaux.

ARC ET SENANS
Voilà la vision utopique de l’architecte Ladoux.  Cette saline 
était une ville pour les travailleurs de l 'usine et leurs 
familles.  Jamais complètement réalisé et moitié construite, 
maintenant il  y a d’expos de son travail et de l’histoire du sel 
en France.

Ici, on fabrique le Comté et le 
Morbier.  Le Comté a été le 
premier fromage classé AOC.  
Un vrai Morbier est 
reconnaissable grâce à son 
centre de charbon de bois.

FRANCHE-COMTÉ
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 STRASBOURG
Strasbourg est une très jolie ville, en particulière dans le quartier 
Petite France.
Visite l’horloge astronomique dans la Cathédrale de Notre-Dame.

ALSACE
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REIMS
Ah, la Champagne !  Visite les 
caves calcaires des plus grandes 
maisons de la Champagne…il 
faut réserver en avance pour la 
plupart des maisons.  
 
La plus grande dégustation 
pour un prix raisonnable :  
Piper-Heidsieck (mais avec une 
visite qui rassemble au mauvais 
parc à thème)
Visite de grande classe :  Veuve 
Clicquot-Ponsardin

CHAMPAGNE-ARDENNE
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LAON
Une ville de plateau très pittoresque, c’est un endroit sympa pour 
passer une demi-journée entre deux villes pendant un grand voyage.

PICARDIE
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ROUEN
Ici, Jean d’Arc a été exécuté, juste à côté de l’Eglise contemporaine dédiée à elle.
Il faut visiter le Musée des Beaux-Arts où on trouve Monet, Vélasquez, Modigliani…
Il y a un excellent marché alimentaire à côté de l’Eglise avec de bonnes choses pour un 
pique-nique.

HAUTE-NORMANDIE
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BEAUNE
Capitole du vin de Bourgogne, ici on peut visiter les caves des plus grands vins et vignerons de la 
France.  À Patriarche Père et Fils, par exemple, on peut visiter les caves, voir (et acheter si tu 
voulais) des bouteilles du commencement XXe siècle, parler avec le sommelier sur l’histoire de 
cette région vignoble, déguster une vingtaine des vins et acheter de très bons cadeaux.
Dans le village, regarde les jolis toits des tuiles colorées.  

BOURGOGNE
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SAINT MALO
Cette cité médiévale est 
purement magnifique ; c’est 
mon coup de cœur.  À marée 
haute, la mer va jusqu’aux 
anciennes murailles, mais à 
marée basse on peut marcher 
loin sur la plage découverte et 
visiter l’î le du Grand Bé et l’î le 
du Petit Bé.  Passe une soirée 
magique regardant le coucher 
de soleil sur la mer et mangeant 
d’huîtres locales dans un petit 
restaurant.  

BRETAGNE
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